
 

Påmelding innen 1. desember 2008 
 

NSFs LANDSFESTIVAL FOR KOR  
TROMSØ 29. MAI TIL 1. JUNI 2009 

    
    KOR .........................................................................................................................................   
 
    KONTAKTPERSON.............................................................................   

 
 DIRIGENT ......................................................................................   
 
    ADRESSE ......................................................................................   
    
    POSTNR / POSTSTED .........................................................................  

 
   TLF – E-POST ..................................................................................   

 
    E-POSTADRESSE..............................................................................   
  
    ORGANISASJONSTILHØRIGHET .............................................................   
     

    OVERNATTING PÅ SKOLE?  JA � NEI �  HVIS JA, ANT.  _______________ 
 
   _______ ANTALL PÅMELDTE INKL. DIRIGENT, HVORAV_______ ANT LEDSAGERE  
 
   _______ ANTALL LUNSJER LØRDAG                          ________  ANTALL LUNSJER SØNDAG  

 
   _______ ANT PÅMELDTE TIL DIRIGENTWORKSHOP MED ROBERT SUND  
 
   _______ ANT. PÅMELDTE TIL VOKALWORKSHOP MED IVAR SOLBERG  

 
  ________ ANT. PÅMELDTE TIL WORKSHOP I SCENEOPPTREDEN FOR KOR MED EVA DONS 
  
 
 VI VIL HELST DELTA PÅ KONSERTER MED DISSE TEMA (VELG TO): 
 �  All you need is love – kjærlighetstema 
 �  Rock my soul  – negro spirituals 
 �  Du skal ikkje sova bort sumarnatta  – viser 
 �  Ut i vår hage – natur 
 �  Gjør døren høy, gjør porten vid  – religiøst 
 �  Praise the lord  – motetter 
 �  I midnattsolen  – norsk 
 �  Norsken, dansken og svensken …  – nordisk 
 �  Hummer & Kanari – diverse 
 �  Mamma Mia  – prosjekter 
 �  Close Harmony – Barbershop og Sweet Adeline 
 � There’s no business like showbusiness  – musicals 
   

TROMS SANGERFORUM –  POSTBOKS 123 – 9252 TROMSØ 
Tlf 776 55900 – 900 14065 troms.sangerforum@musikk.no – www.sangerforum.no/troms  

Påmelding kan også gjøres elektronisk på websiden. 
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Vi skal ikkje sova bort 

sumarnatta… 
 
 

 
 
 
 
 



Fredag 29. mai til mandag 1. juni 2009 inviteres 
du til landsfestival for kor i Tromsø.  
Troms sangerforum arrangerer Norsk sangerforums 
første landsfestival i samarbeid med kammerkoret 
Ultima Thule, og nær 20 kor har til nå meldt sin 
interesse!  
Festivalen er åpen for alle kor og sanggrupper, men 
ved stor pågang må vi prioritere medlemskor i Norsk 

sangerforum. 
Som deltaker får du et bredt spekter av opplevelser med spennende og nyttige 
seminarer, konsertering i ”børs og katedral”, midnattsolen, utelivet, det arktiske, – ja, 
rett og slett en smak av Tromsø – Nordens Paris. I mai er det dessuten lyst hele 
døgnet – kanskje en ny erfaring for deg? 
Tromsø er med sine 65 000 innbyggere en ettertraktet by både for konferanser, 
turister, studenter og kulturinteresserte, og byen har litt av alt; et flerkulturelt miljø, et 
stort studentmiljø og et bredt kulturtilbud med eget teater, symfoniorkester, rockens 
hus og et flott kulturhus som vi skal konsertere i. Gjennom året arrangeres det 8-10 
musikkfestivaler i byen – innen rock, klassisk, ny musikk, world music, elektronika, 
latin og jazz. Byen er også kjent for landes største filmfestival – TIFF, målt i 
besøkstall. 
 
 

Program 
Åpningen skjer på fredag på Stortorget med den legendariske, svenske kordirigenten 
Robert Sund som entusiastisk korleder for allsangen.  
Fredag kveld blir det ”BLI-KJENT”- treff på studenthuset DRIV som ligger i en 
gammel, verneverdig brygge sentralt i byen. I samarbeid med viseklubben Spelt byr vi 
på lokale viseartister og det blir nokså sikkert allsang. Festmiddagen lørdag er på Rica 
Ishavshotell som ligger helt utpå kaikanten. Her serveres det buffét bl.a. med blåskjell, 
krabbe, røket laks, uer, aprikostekt lakseside, skinke, roastbiff, bbq-stekt 
kyllingklubber, stekt laks, svinesteik (nam-nam) og et stort utvalg av kaker til dessert. 
Det blir mulighet for Singers Corner og vi tilbyr alle lunsjservering for å unngå lange 
køer på byens restauranter og kafeer.  
 
 

Overnatting 
Vi har reservert overnatting i alle prisklasser - fra Rica Ishavshotell og SAS Radisson 
til pensjonater og camping. For de som ønsker det, kan skoler ordnes. I så fall avtales 
pris direkte med oss. 
Dere bestiller hotellrommene selv direkte til det valgte hotell, og viser til referansen i 
hotelloversikten. Rombestilling må gjøres før 28. februar 2009 – etter denne dato frigis 
rommene.  
For priser, adresse, hotellwebsider med mer – se eget vedlegg.  
Rica Ishavshotell blir festivalhotell som innebærer at sekretariatet/registreringen, 
festmiddagen, flere konserter og workshops finner sted der. 
 

Timeplan 
 
FREDAG 29. MAI 
KL.11.00 ANKOMST OG REGISTRERING RICA HOTELL 
KL.14.00 ÅPNING FELLESSANG BANGSUNDSPLASS MED ROBERT SUND 
KL.15.30  PODIUMSPRØVER 
KL.15.30 SEMINARER (A 3 TIMER) 
KL.17.00 KONSERTER 
KL.18.30 PODIUMSPRØVER 
KL.20.00 KONSERTER 
KL.22.00 ”BLI KJENT”-TREFF PÅ STUDENTHUSET DRIV MED VISEKLUBB OG ALLSANG 
 
LØRDAG 30. MAI 
KL.10.00 FELLESSANG MED ROBERT SUND  
KL.11.30 PODIUMSPRØVER 
KL.11.30 LUNSJSERVERING 
KL.11.30 SEMINARER (A 3 TIMER) 
KL.12.30 SINGERS CORNER 
KL.13.00 KONSERTER 
KL.15.30 PODIUMSPRØVER 
KL.17.00 FESTKONSERT KULTURHUSET 
KL.20.00 FESTMIDDAG/ BUFFÉT RICA ISHAVSHOTELL 
 
SØNDAG 31. MAI 
KL.10.00 FELLESSANG MED ROBERT SUND 
KL.11.00 DELTAKELSE I GUDSTJENESTE – FRIVILLIG 
KL.11.30 LUNSJSERVERING 
KL.11.30  PODIUMSPRØVER 
KL.13.00 KONSERTER 
KL.15.00 SEMINARER À 3 TIMER 
KL.18.30 PODIUMSPRØVER 
KL.20.00 KONSERTER 
KL.21.30 PODIUMSPRØVER 
KL.23.00 MIDNATTSKONSERT MED FELLESKOR M.FL. 
 (RESULTAT AV FELLESSANGEN PRESENTERES) 
 
MANDAG 1. JUNI 
KL.11.00 DELTAKELSE I GUDSTJENESTER (FRIVILLIG) 
KL.11.00 PODIUMSPRØVER 
KL.12.30 KONSERTER 
KL.13.30 PODIUMSPRØVER 
KL.13.30 KONSERTER 
KL.15.00 AVSLUTNINGSKONSERT  
 
 
 
 



Workshops 
Det blir flere muligheter til faglig påfyll og du kan velge mellom et av tre workshops:  
 

• Sceneopptreden for kor  med Eva Dons,  
• Swing and sweet  – ensemblesang  med Robert Sund  
• Vokalopplæring i kor  med Ivar Solberg.  

 
SCENEOPPTREDEN FOR KOR 
Eva Dons  er skuespiller, sanger og musiker og en mye brukt 
foredragsholder og kursleder både for teatergrupper og kor – og med 
gode tilbakemeldinger.  
Hun skal lede seminaret i sceneopptreden og gi deltakerne mer innsikt i 
formidling, bevegelse og mimikk og gjøre sangerne tryggere på scenen. 
Det stilles ingen spesielle krav til deltakerne. 

 
SWING AND SWEET – ENSEMBLESANG 
Robert Sund  er en svensk kordirigent, komponist, jazzpianist og 
psykolog, særlig kjent for sin evne til å begeistre både som korleder og 
som eder av fellessang i store grupper.  
Robert Sunds workshop er tenkt som et tilbud til sangere som kan 
synge etter noter og som kan gjøre seg noe kjent med tilsendte noter 
på forhånd. 
 
VOKALOPPLÆRING I KOR  
Vår egen Ivar Solberg  har på dette tidspunktet gitt ut bok om 
vokalopplæring i kor og gir en innføring i dette viktige temaet for alle 
som driver med kor. 
Han er utdannet sangpedagog, musikkpedagog (cand. Musique) og 
kordirigent som har spesialisert seg på vokalopplæring for korister. 
Han er også forfatter av boka ”Vokalopplæring i kor” og har med sitt 
kammerkor Ultima Thule vunnet priser i internasjonale konkurranser. 

Senest i april 2008 vant de 1. priser i Slovakia Cantat i Bratislava. Det stilles ingen 
spesielle krav til deltakerne. 
 
Hver workshop varer i ca 12 timer fordelt over tre dager og koster kr 200 pr deltaker. 
Kryss av for ønsket workshop på påmeldingsskjemaet. 
 
Arrangører:  TROMS SANGERFORUM OG KAMMERKORET ULTIMA THULE 

www.sangerforum.no/troms 
 
Sekretariat (påmelding/regnskap): Troms sangerforum v/Anne Grete Seljebakk  
tlf 776 55900 / 900 14065 / fakt 776 55910 - troms.sangerforum@musikk.no   
 
Musikkfaglige spørsmål:  Ivar Solberg (festivalsjef)  
tlf 413 35291 ivar.solberg@sagatun.net  

 

Konserter 
Alle kor får delta på minst to konserter med 10-15 min hver og arenaene er 
Kulturhuset, Ishavskatedralen, Tromsø domkirke, Rica Hall, Banksalen m.fl.  
Det blir også allsang med Robert Sund som skal framføres som fellessang på 
midnattskonserten søndag 31. mai. 
 
Deltakende kor velger seg to temakonserter ut fra hvor repertoaret passer best inn – 
og temaene strekker vidt: 
 
All you need is love   Kjærlighetstema 
Ut i vår hage  Natur 
Rock my soul  Negro Spirituals 
Du skal ikkje sova bort sumarnatta  Viser 
Norsken, dansken og svensken …  Nordisk repertoar 
There’s no business like showbusiness Musicals 
Close harmony Barbershop og Sweet Adeline 
Mamma Mia  Prosjekter 
Praise the lord  motetter 
I midnattsolen  Norsk repertoar 
Hummer & Kanari  diverse repertoar 
 
Vi syns temakonsertene var en morsom ide som gjør at vi kan gjøre mer målrettet 
markedsføring av konsertene og få mer medieoppmerksomhet. 
 
Priser og frister 
Deltakeravgifter  Pris medlem Pris andre 
Gebyr kor over 10 medlemmer 1 500 2 000 
Gebyr kor under 10 medlemmer 750 1 000 
Festivalpass pr deltaker 950 950 
Festivalpass for ledsagere 500 500 
Lunsj pr dag pr pers 75 75 
Workshop pr stk (12 timer) 200 250 
 
Festivalpasset for deltakere dekker festmiddagen lørdag med underholdning, allsang-
sekvensen med legendariske Robert Sund, adgang til alle konsertene og 
programhefte. For ledsagere dekker avgiften festmiddagen lørdag samt inngang på 
alle konserter. Barn under 14 år kommer gratis inn på konsertene. 
Reise, opphold, måltider utenom festmiddagen og workshops er ikke inkludert i 
festivalpasset.  
 
Pga planlegging og frister, må korgebyret og et depositum for festivalpasset på kr 200 
pr person, betales til bankkonto 9731 05 89288 innen 1. desember 2008.  
Dette refunderes ikke ved avbud eller endringer. Påmeldingen er gyldig ved betaling. 
 



 

HOTELLOVERSIKT – PRISER 
 

HOTELL ANT. ROM OG PRIS ROM PR 

DØGN MED FROKOST 

BESTILLINGSREFERANSE  

OG BESTILLINGSFRIST 

E-POST / WEB 

FESTIVALHOTELL: 
RICA ISHAVSHOTELL 

Fredrik Langesgate 2 

Tlf 77666400 

120 rom  

Enkle à kr 995  

Doble à kr 1200  

 

“ 886142” 

Innen 28.02.09 

vivian.johannessen@rica.no 

www.rica.no  

RADISSON SAS HOTEL 

Sjøgata 7 

Tlf 776 00000 

200 rom 

Enkle à kr 995  

Doble à kr 1200  

”05/DEST/28” 

Innen 28.02.09 

roger.nilsen@radissonsas.no  

www.radissonsas.com 

 

GRAND NORDIC HOTELL 

Storgata 44 

Tlf 777 53777 

70 rom 

Standard enkle á kr 1295 

Standard doble à kr 1495 

Superior à kr 1545 

Standard ”2790730” 

Superior:”2790740” 

Innen 28.02.09 

kiku.fredriksen@nordic.no 

maria.kristiansen@nordic.no 

www.nordic.no  

QUALITY HOTELL SAGA 

Richard Withs plass 2 

Tlf 776 07000 

40 rom  

Enkle à kr 995 

Doble à kr 1195 

“1067R008234” 

Innen 28.02.09 

Anita.smorvik@choice.no 

www.sagahotel.no   

CLARION HOTEL BRYGGEN 

Sjøgata 19/21 

Tlf 777 81100 

50 rom  

Enkle à kr 1595 

Doble á kr 1795 

”37438” 

Innen 28.02.09 

post.bryggen@choice.no  

www.clarionbryggen.no  

THON HOTEL POLAR 

Grønnegata 45 

Tlf 777 51700 

60 rom  

20 enkle  kr 995 

40 doble à kr 1060 

”2476500” 

Innen 28.02.09 

polar.resepsjonssjef@thonhot

els.no   

www.thonhotels.no/polar  

CLARION COLLECTION 

HOTELL WITH 

Sjøgata 35/37 

Tlf 776 64200 

48 rom 

Enkle à kr 1595 

Doble à kr 1795 

”32413” 

Innen 28.02.09 

cc.with@choice.no 
www.choicehotels.no/  

SCANDIC HOTELL* 

Heilovegen 23 

Tlf  777 55000 

130 rom  

Enkle à kr 825 

Doble à kr 1025 

”VIT290509” 

Innen 28.02.09 

oyvind.vassbotn@scandichotel

s.com  

tromso@scandichotels.com   

www.scandichotels.no/tromso  

AMALIE HOTELL  

Sjøgata 5 B 

Tlf 776 64800 

15 rom 

Enkeltrom à kr 925 

”543960” 

Innen 01.03.09 

booking@amalie-hotell.no  

www.amalie-hotell.no/no  

VIKING HOTELL TROMSØ 

Grønnegtata 18/20 

Tlf 776 47730 

28 rom 

6 enkle à kr 1100 

15 doble à kr 1350 

3 familie (4 p) à kr 1990 (u/frok.) 

4 leil. m/2 sov à kr 2500     ” 

”Landssangerstevnet 

2009” 

Innen 28.02.09 

booking@vikinghotell.no  

www.vikinghotell.no  

CITY LIVING 

Grønnegata 

Tlf 777 81050 

46 rom 

Enkle rom à kr 645 

Doble rom à kr 845 

Leiligheter à kr 995-1245 

”0905TROMSS” 

Innen 01.04.09 

tromso@cityliving.no 

www.cityliving.no  

AMI HOTELL 

Skolegata 24 

Tlf 776 21000 

12 rom 

2 enkle à kr 695 

7 doble à kr  

3 trippel à kr 930 

”Landssangerstevnet” 

Innen 28.02.09 

email@amihotel.no  

www.amihotel.no 

 

HOME SLEEP* 

Nansenvegen 32 

Tlf 970 77942 

4 rom  

2 enkle à kr 450 (u/frokost) 

2 doble à kr 700 (u/frokost) 

”Korstævne” ved Trude 

Innen 28.02.09 

post@homesleep.no  

http://www.homesleep.no/  

TROMSØ CAMPING* 

Elvestrandv. 10 

Tlf 776 38037 

13 hytter 

10 4-m.hytter à kr 1090-1150 

3 2-m.hytter comfort à kr 995  

Uten frok/ med el u sengetøy 

”8675” 

Innen 28.02.09 

post@tromsocamping.no  

www.tromsocamping.no  

SYDSPISSEN HOTELL* 

Strandveien 166 

Tlf 776 28900 

25 rom 

25 doble à kr 960 

”Korfestival”  

(Kritin el Irene) 

Innen 28.02.09 

sydspissen.tromso@ess-

norway.com 

www.sydspissenhotell.no  

 

* 3-5 km utenfor sentrum 


