
16. mai 2010 

PROTSSEMINAR 
Bli med oss på korseminar – Ei flott helg med 

 Korguruen Per Oddvar Hildre – aka PROTS 

Hvor:  Grønnåsen kirke, Dramsvegen 203, 9010 Tromsø 

Når:  15 - 17 oktober 2010 ●   Pris:  kr. 750    ●   Frist:  20 juni 2010 
_____________________________________________________________________________ 

 
Det er med stor glede Borgtun blandakor igjen inviterer til seminarhelg med Per Oddvar Hildre. Mange 

kjenner ham for sitt arbeid med SKRUK og Det Norske Kammerkor. Som arrangør og komponist er han  

representert i skolebøker i Norge, Tyskland og Østerike, og han har motatt flere utmerkelser for sitt arbeid. Vi 

er i de beste dirigenthender! Per Oddvar Hildre arbeider med flere ulike tema på sine seminarer, som å 

forberede stemmen for belastning, utvide stemmeregisteret, kortone, rytme, overtoner, innstuderingsteknikk 

og konsentrasjonsøving. 

 

Program for helgen (med forbehold om mindre endringer): 

Fredag Kl. 18:00 – 21:00 

Lørdag Kl. 10:00 – 18:00 

Søndag Kl. 12:15 – 17:00 og 18:00 – 19:00 (konsert i Grønnåsen kirke) 

 

Seminarlokale 
Grønnåsen kirke, Dramsveien 203 - Et moderne kirkebygg med gode fasiliteter. Lett tilgjengelig med 

bl.a. buss (nr. 24) fra sentrum. Parkering ved kirka (begrenset) og ved Fløya sportshall – ca 100 m fra kirka. 

Seminaravgiften inkl. notemateriell, mat og drikke lørdag og søndag: kun kr. 750.- pr deltaker. 

Meld deg på nå ! 

Etter at vi sendte forhåndsinvitasjonen tidligere i år, har flere meldt sin interesse – både enkeltpersoner og 

kor. Vi ønsker selvsagt at de som har meldt seg tidlig, skal få førsterett til endelig påmelding. For å kunne 

avgjøre hvor mange andre som kan få tilbud om å delta, er det fint om vi får påmeldinginger fortløpende.  

Vi ber derfor om at påmelding innen 20 juni 2010.  

På grunn av begrenset plass, gjelder ”først til mølla” prinsippet. Påmelding skjer via e-post til 

borgtun@gmail.com og ved innbetaling av seminaravgift (kr 750.-) til kontonummer: 

4750.18.76425. Viktig! Husk deltakerinformasjon: navn, stemmegruppe, e-post og fødselsår 

(nødvendig for søknad om VO støtte). Påmeldingsskjema på baksiden av dette skrivet kan også 

benyttes. Der finner du også informasjon om hotellavtaler. Notemateriell og praktisk informasjon 

blir sendt til de påmeldte, primært på e-post, i august. 

 

Spørsmål kan rettes til borgtun@gmail.com eller:  

Kyrre Hansen, mob: 416 87439  

Leif Larsen, mob: 900 66262 (etter kl. 17:00) 

Tordis Villinger, mob: 992 58951 (etter kl. 18:00) 

Postadresse: Hseminar v/T. Villinger, Klimaveien 25, 9015 Trsomø 
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PÅMELDINGSSKJEMA 
 

Protsseminar i Grønnåsen kirke, Dramsveien 203, Tromsø 
15 - 17 oktober 2010 

Seminarpris: kr 750  ●  Konto nr. 4750.18.76425 
 
Korets navn:  

Korkontakt: 1 E-post: 
       

    Stemme 

 Etternavn, Fornavn E-post el. telefon  Fødselsår Hjemsted S/A/T/B 

        

        

      
 

 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
Utfylt skjema returneres til borgtun@gmail.com – eller sendes med vanlig post til:  

Hseminar/v. T. Villinger, Klimaveien 25, 9015 Tromsø 
 

Overnattingstilbud 
Det finnes mange overnattingssteder i flere prisklasser i Tromsø. Vi har gjort avtaler med følgende: 

1. Grand Nordic, Storgt. 44, Tromsø (http://www.nordic.no) – Rompris kr 840 for enerom; kr 1090 hvis 

to på rommet. For rombestilling, kontakt: Hilde Vevik Nyseth, tel: 77753780; e-post: 

hilde.nyseth@nordic.no. Hotellet ligger i sentrum av Tromsø.  

2. Scandic hotel, Heiloveien 23, 9269 Tromsø – Rompris kr 880 for enerom; kr 1080 hvis to på rommet. 

http://www.scandichotels.no/Hotels/Countries/Norge/Tromso/Hotels/Scandic-Tromso/. For 

rombestilling, kontakt Rune Nilsen, telefon: 77 75 50 18; e-post: rune.nilsen@scandic-hotels.com.  

Hotellet ligger ca. 15-20 minutters gange fra Grønnåsen kirke.  

 

                                                      
1
 Fylles ikke inn for enkeltpersoner 
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